
  

  ICE SKATING INSTITUTE ASIA (ISIAsia)         

 花式五至六级测试別測試     
 

会员编号   

 

学员姓名 

 

出生日期. 指导教练姓名 

测试地点  ( ISIAsia 冰场会员 ) 

 

测试日期 

. 

考官姓名 

备注 :  1. 每项规定动作和自由滑的评分准则请参阅最新版本的 ISI 滑冰手册。 

            2. 以下测试项目不得修改或遗漏，否则此测试无效。 

 3. 如果学员在一天内进行多个等级的测试，考官可在同一张评分表上打分。 

4. 考官必须于指定位置签署以确认评分正确，ISIAsia 可拒绝接受没有考官签署的打分表。 

            5. 请把清晰的合格打分表电邮至 members@isiasia.org 作考级注册申请。 
 

花式五至六级测试考官需要符合以下条件 ( 最新要求请参阅 ISIAsia 官网 ) 

1. 考官并非进行测试学员的指导教练。 

2. 考官本人必须已注册考级学员所测试级别相同或更高等级之测试 或 持有有效的银级裁判资格。 

不符合资格的考官所进行之测试将会无效并不获受理。如冰场未能安排合资格考官进行测试，可替学员申请视频考评。 
 
 
 

 规定动作  ( 1-10 分 ) 自由滑  ( 1-10 分 ) 

花式 

          五级 

勾手点冰

一周跳 
一周半跳 燕式旋转 

燕式旋转 

接蹲转接 

直立转 

反直立 

旋转 

转步 ** 及 

五级舞步 

规定动作

总分 姿势 
附加 

内容 
正确性 

场地 

利用 
节奏 

时限 

 (2 分) 

自由滑

总分 

     
 

       
 

 

                ** 左前外闭式乔克塔步、左前内开式乔克塔步、左前外括弧步、右前内括弧步、右前内捻转步和右后外捻转步 

花式 

          六级 

点冰 

分腿跳 

后外 

分腿跳 

连跳组合 

++ 

后内结环 

两周跳 

交叉脚转 

或弓身转 

或换脚蹲转 

旋转组合

&& 

转法 ## 

及六级

舞步 

规定动作 

总分 姿势 
附加 

内容 
正确性 

场地 

利用 
节奏 

时限 

 (2.5 分) 

自由

滑 

总分 

     
  

       
 

 

                  ++ 一周半跳 接 后外节环半周跳（夹心跳）接 后内点冰一周跳 

                && 三种姿势及一次换脚 

                  ## 右前外内勾步、左后内外勾步、右后内结环步、左后内结环步 

 

   评语            
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ICE SKATING INSTITUTE ASIA (ISIAsia) 临时收据 

 

   此收据确认冰场/俱乐部代收以下人士之 ISIAsia 考级注册费 
 

   会员姓名       __________________________________ 

   测试等级       花式五级 / 花式六级 

   已收金额       __________________________________ 

   日期               __________________________________          ( 冰场或俱乐部印章 ) 

考官签署 

mailto:members@isiasia.org
http://www.isiasia.org/

